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План работы ШСК «Дотянись до чемпиона»  МБОУ «Соловьевская СОШ» на 2022-2023 учебный год 

 

Дата, место 

проведения 

Название мероприятия Ответственный 

сентябрь 

 

Презентация школьных спортивных кружков   Учителя физкультуры 

Выборы совета ШСК, утверждение плана работы на 2022-

2023 учебный год 

Руководитель ШСК  

Организация и проведение Дня здоровья  Учителя физкультуры  

Классные 

руководители 

Учителя физкультуры  

Классные 

руководители 

Организация и проведение осеннего этапа комплекса ВФСК 

ГТО среди обучающихся 9 -11классов 

с. Павловка 

ДЮСШ 

Организация и проведение Всероссийского 

легкоатлетического кросса «Кросс Наций» 

Мутовкин Ю.П. 

17.09.22 Проведение школьного легкоатлетического кросса  с целью 

подготовки команды к районному легкоатлетическому кроссу 

«Золотая осень» в зачет спортивных игр обучающихся 

«Старты Надежд -2021» 

Учителя физкультуры  

Классные 

руководители 

сентябрь-

январь 

Организация и проведение тестирования обучающихся с 1 по 

11 классы по программе «Президентское многоборье» 

сентябрь  -  

март 

Проведение школьных соревнований по настольному 

теннису, скипингу, легкой атлетике, русским шашкам для 

подготовки команд к зональному этапу районной 

спартакиады среди школьных спортивных клубов  

Оренбургского района в 2022-2023 учебном году 

Сентябрь              Участие в  комплексе ГТО в Павловке 23 .09.22 /9-11классы/   Мутовкин Ю.П. 

 

 

01.10.22 

Подготовка к участию в осеннем этапе ГТО для обучающихся 

9,10,11 классов   

Мутовкин Ю.П. 

Проведение школьных соревнований по мини-футболу Мутовкин Ю..П. 

20.09.22 

с. Павловка 

Участие в легкоатлетическом кроссе«Золотая осень» в зачет 

спортивных игр обучающихся «Старты Надежд -2022» 

Мутовкин Ю.П. 

ноябрь Спортивная эстафета- ЗОЖ альтернативы –нет (1-4 классы) Учителя физкультуры 

11.10.22 

 

 3.11.22 

Проведение акции «Спорт - альтернатива пагубным 

привычкам» 

Учителя физкультуры 

Акция «Мы выбираем спорт» Веселые старты 1-4 кл. 

Декабрь-январь Спортивно – развлекательная программа «Зимние забавы» 

                               Зимняя эстафета «Начни день со спорта» 

Учителя физкультуры 

  

 январь  

 

 

 

Организация и проведение школьного этапа спортивных 

состязания обучающихся «Президентские состязания» для 

подготовки команд на муниципальный этап 

Учителя физкультуры 



 

 

 

 

с. Неженка 

ДЮСШ 

Организация и проведение зимнего этапа комплекса ВФСК 

ГТО среди обучающихся 1-8 классов 

Учителя физкультуры 

Проведение соревнований по лыжным гонкам для подготовки 

команды к  первенству района по лыжным гонкам «Юная 

смена» среди обучающихся 2005-2006, 2007-2009 годов 

рождения средних общеобразовательных организаций в зачет 

спортивных игр обучающихся «Старты Надежд-2021» 

Мутовкин Ю.П. 

январь-февраль   

с. Павловка 

ДЮСШ 

 

 

 

Администрация  

Соловьевского 

поссовета 

Проведение  школьных соревнований по настольному 

теннису для отбора в команду для участия в соревнований по 

настольному теннису среди 2005 годов рождения и моложе в 

зачет спортивных игр обучающихся «Старты Надежд-2021» 

Учителя физкультуры 

Проведение школьных соревнований по лыжным гонкам» 

Соловьевская снежинка» 

Учителя физкультуры 

январь-февраль Организация и проведение школьного этапа спортивных игр 

обучающихся  «Президентские спортивные игры»  

 

Январь-февраль      Месячник оборонно –массовой, военно-спортивной и   

  17.01.23.-21.02.23                                патриотической работы                           

Зам. директора по ВР      

Кл. руководители.    

Учителя физкультуры 

март  

9.03.23 Проведение школьных соревнований по волейболу для 

подготовки команды к зональному турниру по волейболу 

среди обучающихся 2003-2007 годов рождения средних 

общеобразовательных организаций в зачет спортивных игр 

обучающихся «Старты Надежд-2021» 

Учителя физкультуры 

с. Черноречье  

ДЮСШ 

 

Участие в зональных и финальных соревнованиях по 

волейболу среди обучающихся 2005-2009 годов рождения 

средних общеобразовательных организаций в зачет 

спортивных игр обучающихся «Старты Надежд-2021» 

Руководитель ШСК 

Учителя физкультуры Организация и проведение весеннего этапа комплекса ВФСК 

ГТО среди обучающихся 1-8 классов 

апрель  

с. Дедуровка  

ДЮСШ 

Проведение школьных соревнований по легкой атлетике для 

подготовки команды к первенству района по легкой атлетике 

среди обучающихся 2005-2009 годов рождения средних 

общеобразовательных организаций в зачет «Старты Надежд» 

Учителя физкультуры 

 

 

с. Павловка 

ДЮСШ 

Участие в зональных соревнованиях районной спартакиады 

среди школьных спортивных клубов  Оренбургского района в 

2022-2023 учебном году 

Учителя физкультуры 

 

Участие в муниципальном этапе спортивных состязаний 

обучающихся «Президентские состязания» среди 4,7  классов 
Учителя физкультуры 

май  

Совет ШСК Анализ работы ШСК, план работы на 2023-2024 учебный год Руководитель ШСК 

с. Дедуровка 

ДЮСШ 

Участие в финальных соревнованиях районной спартакиады 

среди школьных спортивных клубов  Оренбургского района в 

2022-2023 учебном году 

Руководитель ШСК 

 


